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Escola Superior de Educação
e Ciências Sociais 

Decorreu, em Junho, a entrega dos prémios dos Concursos 
“Desafios 2009” e “Matematrix” – concursos de actividades 
de Matemática. Cerca de 70 alunos foram premiados 
nestas duas iniciativas que contaram com a participação 
de mais de 1.100 alunos das Escolas do 1.º ciclo do Ensino 
Básico. Mariana Pereira Leal (EB1 Encosta do Sol), José 
Miguel Almeida Viçoso (EBI de Santo Onofre) e Maria Azoia 
Tristão (EB1 de Mira de Aire) foram os grandes vencedores 
do concurso “Desafios”. No concurso “Matematrix” foram 
premiadas cinco equipas.
Alargar a imagem que os alunos do 1.º ciclo têm da 
Matemática, desenvolver a capacidade de resolver 
problemas matematicamente significativos e utilizar 
as Tecnologias da Informação e Comunicação e na 
dinamização de actividades educativas foram alguns dos 
objectivos destas acções. No concurso “Desafios” os alunos 
tiveram de realizar provas em fases de carácter eliminatório 
que consistiram na resolução de  vários problemas 
matemáticos. O “Matematrix” é um concurso online com 

desafios propostos semanalmente, tornando-se num 
verdadeiro jogo interactivo motivante para a aprendizagem 
da Matemática (www.matematrix.esecs.ipleiria.pt).
A organização destes concursos esteve ao cargo da 
Secção de Matemática da ESECS e contou com o apoio da 
Associação de Professores de Matemática. •

Concursos Desafios 2009 e Matematrix

ESECS premeia os melhores alunos em Matemática

Prova final do concurso “Desafios”

Uma das salas de estudo 
da ESECS foi o espaço 
escolhido pelos estudantes 
do 2.º ano do curso de 
Animação Cultural para 
a realização de uma 
exposição de trabalhos de 
expressão plástica.
Estes trabalhos, realizados 
sob a orientação da 
docente Lúcia Magueta, 
procuraram representar as 

reflexões dos estudantes 
sobre alguns temas actuais: 
a sustentabilidade, o 
consumismo, ícones da 
contemporaneidade, 
entre outros. A abordagem 
a conteúdos da linguagem 
visual, a pesquisa sobre 
obras e artistas da Arte Pop, 
a análise do documentário 
“The Story of Stuff” de Annie 
Leonard e a recolha de 

materiais foram alguns dos 
momentos que constituíram 
o processo de criação 
plástica. 
A exposição decorreu 
durante a primeira semana 
de Junho e, com esta 
iniciativa, os estudantes 
contribuíram para a 
animação de um espaço 
muito utilizado nesta altura 
do ano lectivo. •

Reflexões Plásticas em exposição

A Secção de Educação Física da ESECS promoveu nos 
dias 13 e 14 de Junho, na Praia das Paredes, o “1st Beach 
Weekend”. Esta foi uma iniciativa dinamizada por docentes 
e estudantes do curso de Desporto e Bem-Estar que teve 
por objectivo a promoção da actividade desportiva junto dos 
veraneantes. Futebol de praia, voleibol, ragueby, e tripela de 

praia (modalidade recentemente criada pelo professor Rui 
Matos), foram algumas das modalidades desportivas que o 
público, em geral, pôde praticar durante um fim-de-semana. 
Para além desta modalidade foram igualmente dinamizadas 
aulas de aeróbica, danças coreografadas, ginástica 
localizada, capoeira e body combat. •

1st beach Weekend decorreu na Praia das Paredes

Fim-de-semana desportivo atrai veraneantes
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