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Es miope?
INICIAL

- Marta, tu sempre tiveste cabelo comprido e sempre utilizaste 6culos?

- O meu cabelo mudou muito ao longo do tempo. Ja tive o cabelo muito encaracolado e também
muito curtinho. O meu pai ndo me deixava ter o cabelo comprido.

- Uaul!

- Os éculos... chegaram muito cedo. Eu deixei de ver muito bem, ou percebi que nio via muito bem,
quando tinha cerca de cinco anos. Por isso, tenho muitos problemas de visao desde muito cedo, desde muito
nova. E tu, Joana?

- Pois, eu agora vejo mal, mas sé comecei a utilizar éculos quando tinha cerca de dezasseis anos.
Comecei a usar 6culos ocasionalmente, as vezes, mas depois, ao longo do tempo, fui precisando de utilizar
todos os dias. Agora sou completamente dependente dos éculos.

- Sabes o que é que eu gosto? Eu consigo, as vezes, intercalar entre 6culos e lentes de contacto, o que
me liberta muito, sobretudo nos dias de chuva.

- Pois, eu ndo consigo. As vezes, coloco. S6 que depois acordo sempre tarde e nio tenho oportunidade

de colocar as lentes com calma. Portanto, ndo da.
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