
Diferenças entre a cultura portuguesa e a cultura inglesa

INTERMÉDIO

A cultura portuguesa é, ao mesmo tempo, diferente e igual à cultura inglesa, mas, de certa forma, a

cultura é mais intensa e mais diversa do que a cultura inglesa, e é como eu me lembro da cultura inglesa há

60 anos. Acho que a cultura portuguesa é um indicativo, o reflexo do povo português comparando com o

povo inglês. O povo inglês sofre porque a sociedade é multinacional e tem, como consequência, valores

alterados.

A primeira coisa que eu notei foi a atitude relaxada dos portugueses quando estão a assistir a um

concerto de qualquer tipo, a uma peça, a um filme ou a uma conferência. Há uma cultura de chegar atrasado

após o tempo previsto. Esta atitude é encorajada em quase todos os casos, como começar um espectáculo fora

de horas. Mas noto que a missa, a tourada e o futebol começam à hora prevista! Este é um contraste enorme

em relação a Inglaterra, onde todas estas ocasiões começam no tempo previsto. O público não está autorizado

a entrar após o começo, apenas no intervalo ou num momento que seja apropriado. Para os artistas, é

considerado um insulto chegar tarde.

Uma coisa muito diferente em Portugal são os grupos folclóricos nas diferentes regiões do país. Esta

cultura não é assim na Inglaterra. A Escócia e o País de Gales têm os seus próprios trajes, com umas gaitas,

mas não com tantas diferenças como em Portugal.

Uma outra coisa muito diferente é as bandas de música - dos Bombeiros, das escolas, das aldeias e

comunidades. Temos em Inglaterra bandas de música quase só norte-este, a área, antigamente, das minas de

carvão.

Outra diferença na cultura é a cultura do café, algo que quase não existe em Inglaterra. Aqui em Portugal

há muitos cafés onde os portugueses se encontram para socializar. Desde as 7h da manhã até muito tarde

pode-se ver cafés com pessoas, sozinhas ou em grupos, bebendo café, chá, sumos, etc.. O povo português

passa muito tempo lá, a conversar com amigos, vizinhos e outras pessoas, sempre a beber um café

acompanhado de um copo de água! Os cafés (pastelarias) estão cheios de uma seleção de bolos e coisas

similares muito doces, porque os portugueses gostam muito destas delicadezas! É possível encontrar, numa

pastelaria, pessoas sentadas na esplanada a beber um café, uma cerveja, apesar de estar frio, a chover, a fazer

sol ou de ser noite cerrada. Tudo isto é um contraste com a cultura inglesa, onde esta cultura do café quase

não existe. Claro, os ingleses bebem, café, mas um café é normalmente uma meia de leite! Um café, em

Inglaterra, é um expresso e normalmente bebem café português apenas após o jantar. Os ingleses vão a um



café só para beber uma meia de leite, não para passar muito tempo a falar com os amigos! Também em

Inglaterra não há a quantidade de café que há aqui em Portugal. Uma coisa muito diferente também é o

barulho que há nos cafés, aqui em Portugal, que vai desde o barulho das pessoas a falar, aos lava-loiças, às

cadeiras, etc., que se deve à construção dos espaços, ou seja, o material que é utilizado, como o vidro, o metal

ou o mármore, não absorve o som, O uso destas matérias faz sentido por duas razões: a facilidade de limpeza

e tornar o café, o espaço, mais fresco.
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